
サバ塩焼き・唐揚げ弁当 

 

白ごはん     ご飯（国産米使用）、食用なたね油／トレハロース、ｐH 調整剤、保存料（ポリリジン）、グ

リシン、シリコーン       

 

ゆかり      塩蔵赤しそ(赤しそ、食塩、梅酢)、食塩、砂糖／調味料(アミノ酸等)、酸味料 

 

さば塩焼き    さば、食塩 

         (一部にさばを含む) 

 

鶏肉からあげ   鶏肉、小麦粉、馬鈴薯でん粉、揚げ油、醤油、粉末状植物性たん白、卵、食塩、にんにく 

、生姜、ぶどう糖、チキンエキス調味料、白胡椒、脱脂粉乳／調味料(アミノ酸等)、リン 

酸塩(Na)、 

（一部に卵・乳成分・小麦・大豆・鶏肉を含む） 

きんぴらごぼう  ごぼう、にんじん、水あめ、砂糖、食用植物油脂、醤油、みりん、食塩、ごま、かつお風 

味調味料、香辛料、たん白加水分解物／ソルビット、調味料(アミノ酸等)、酸味料、乳酸 Ca 

、リン酸塩(Na)、 

(一部に小麦・ごま・大豆を含む) 

 

お弁当レンコン  レンコン、砂糖混合ぶどう糖果糖液糖、しょうゆ、アミノ酸液、砂糖、本みりん、ごま油 

、植物油、食塩、白ごま、醸造酢、唐辛子、かつお節調味エキス、かつお風味調味料／調 

味料(アミノ酸等)、リン酸塩(Na)、漂白剤(次亜硫酸 Na)、 

(一部に小麦・大豆・ごまを含む) 

 

煮物       丸がんも がんも(大豆（遺伝子組み換えでない）、粉末状大豆たん白、植物油、人参、小 

麦粉、食塩、ゴマ、砂糖)、醤油、さけ、みりん、砂糖、風味調味料／酸味料、凝固剤、調味

料（アミノ酸等）、酒精、カラメル色素、 

（一部に小麦・大豆・ごまを含む） 

さといも、醤油、みりん、酒、砂糖、風味調味料／調味料（アミノ酸等）、酸味料、酒精、 

         （一部に小麦・大豆を含む） 

         人参   人参、漬け原材料、糖類（砂糖、ぶどう糖、果糖液糖）、しょうゆ、本みりん 

、昆布エキス、かつおエキス、食塩）、醤油、さけ、みりん、砂糖、風味調味料／調味料（ア

ミノ酸等）、リン酸塩（Ｎａ）、酸味料、酒精、、保存料（ソルビン酸Ｋ）ｐＨ調整剤、塩化 Ca、

カラメル色素、 

（一部に小麦・大豆を含む） 

 

さくら漬け    大根、漬け原材料(水あめ混合異性化液糖、食塩、しょうゆ)、醸造酢、香辛料／調味料( 

アミノ酸)、酸味料、保存料(ソルビン酸 k)、甘味料(ステビア、甘草、アスパルテーム・L 

-フェニルアラニン化合物)、着色料(黄 4、黄 5、赤 102)、 

(一部に小麦・大豆を含む) 


